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Renlighedstraening i Karmsten

Vi oplever mange forskellige tilgange til renlighedstreening.
Vi statter gerne op om traeningen og vores erfaring er at den
kan startes allerede i 2 ars alderen. Vi har derfor forfattet
nogle retningslinjer for forlgbet i Karmsten og vil selvfglgelig
gerne vaere behjeelpelige med rad og vejledning

e | 2 ars alderen begynder mange bgrn at interessere sig
for toilettet og hvad der foregar der. Vi ber’ jer derfor om
at bytte body’er ud med 2 delt undertgj, sa barnet selv
kan deltage aktivt i toiletbesag.

o | vuggestuen og efterfalgende barnehaven stiller vi krav
til barnet om toiletbes@g ved bleskift, vi ber’ derfor jer
om at bakke op om den tidlige vane og gere det samme
hjemme.

e Nar jeres barn at parat til at slippe bleen gves der
hjemme i en periode, fgr barnet gar uden ble her i
institutionen. Dette foregar i dialog med personalet, sa
vi undgar for mange uheld med falgende vask og bad.

e Nar man er i "treening” skal barnet veere ifart "up and
go” bleer, da det giver en meget lettere og hurtigere
tilgang til toilettet for bade barn og voksen
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